
Primo Secondo Contorno
allergeni allergeni

 TORTELLINI AL POMODORO 1-3-7 HAMBURGER AL FORNO 1=3 INSALATA MISTA
Lunedi PENNE ALL;ARRABIATA 1= POLLO AL FORNO  CAROTE IN UMIDO  

MINESTRONE 1= POLPETTE DI MELANZANE 1=3 SPINACI
allergeni allergeni allergeni

 TROFIE AL POMODORO 1= POLPETTE AL POMODORO 1-3 CAROTE JULIENNE
Martedì RISO AI FUNGHI 1- PLATESSA PANATA 1.3 MELANZANE GRIGLIATE  

PASTA AL POMODORO 1 MOZZARELLA IN CARROZZA 1-3-7 FAGIOLINI  

allergeni allergeni allergeni
 PASTA PANNA E PROSCIUTTO 1-7 FILETTO DI PESCE  ALLA PIZZAIOLA  INSALATA MISTA

Mercoledì FARFALLE SPECK E CARCIOFI 1= BRACIOLE DI SUINO IN SALSA  BIETA AL VAPORE  
 VELLUTTATA DI CAROTE  HAMBURGER DI VERDURE 1=3 PATATE AL FORNO

allergeni allergeni allergeni
 RAVIOLI AL SUGO 1-3-7 COTOLETTA ALLA MILANESE 1-3- INSALATA MISTA

Giovedì RISO ALLA MILANESE 1-3-7 SOFFICINI MOZZARELLA E FORMAGGIO 1=7. PISELLI IN UMIDO  

PASTA OLIO E AGLIO 1. POLPETTE DI MELANZANE 1=3 SPINACI
 allergeni allergeni allergeni

 LASAGNE AL RAGU 1-3-7 POLLO AL FORNO  CAROTE JULIENNE
Venerdì TROFIE ALLA CARLOFORTINA 1-3-7 POLPETTE AI FUNGHI 1-3- PATATE FRITTE  

PASTA AL SALMONE 1 HAMBURGER DI VERDURE 1-3- ZUCCHINE GRIGLIATE  
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Menù  DAL 13 AL 17 APRILE 2026

TABELLA ALLERGENI Reg. CEE 1169/2011 

I numeri affianco ad ogni ricetta del giorno , vi riportano alla legenda della tabella  Alllergeni

1
Cereali contenti glutine e prodotti derivati (grano,segale, orzo, 

avena, farro, kamut)

Frutta a guscio e loro prodotti (mandorle, nocciole, 

noci,noci di acagiù, di pecan, del Brasile, pistacchi, 

noci macadamia)

8

Crostacei e prodotti a base di crostacei  Sedano e prodotti a base di sedano

Uova e prodotti a base di uova Senape e prodotti a base di senape

Pesce e prodotti a base di pesce Semi di sesamo e prodotti a base di sesamo

Arachidi e prodotti a base di arachidi Solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg

Soia e prodotti a base di soia Lupini e prodotti a base di lupini

Latte e prodotti a base di latte Molluschi e prodotti a base di molluschi




