Coop Food Pro Catering & Banqueting

Via A. Fleming 2/a 09123 Cagliari P.lva 3829780927

Catering / & banqueting

Centro cottura Viale Monastir 184 Cagliari

Tel. 070 7335541  Cell. 3453320400

coopfoodpro@gmail.com  www.foodprocagliari.com

Linea Menu cerimonia e buffet
Menu n.1
Selezione salumi e formaggi
Spiedino di pomodoro ciliegino e mozzarelline
Insalata di surimi alla catalana
cous cous di verdure
sformati di verdure
lonzadimaiale consalsatonnata
verdure pastellate
tagliata difrutta
Costo a persona € 14

Menu n.2
Salumi e formaggi
rollé di mozzarella rucola e salmone
pizzette mignon sfoglia
torta salata
panini mignhon assortiti
tramezzini mignon
arancini di riso e mozzarella panate
malloreddus con verdure grigliate e pecorino
polpettine di carne e verdure

tagliata di frutta
Costo a persona € 18

Menu n.3
selezione di salumi e formaggi
focaccia farcita salumi formaggi e verdure
olive ascolane
arancini di riso
mozzarella panata
cocktail di gamberetti in salsa rosa
torte salate con verdure
insalatadiriso
lonza di maiale in salsa tonnata
tagliata di frutta
Costo a persona € 20
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Menu n.4
Selezione salumi e formaggi
insalata di polpo con patate
riso gamberi e Carciofi (in base alla stagionalita)
malloreddus con verdure grigliate e pancetta
grigliata mista di carne ( salsiccia-pancetta e lonza suino)
spiedino di calamaro e mazzancolle
patate al forno croccanti
tagliata di frutta
Costo a persona € 22

Menu n.5
Salumi e formaggi
polpo a insalata con verdure croccanti
insalata di gamberi e sedano con spritz di bottarga
gnocchi di patate gamberi e zucchine
malloreddus con salsiccia e pecorino
fagottino di spigola con verdure
rost-beef con purea di patate
tagliata di frutta
Costo a persona € 26

Menu n.6

selezione di salumi e formaggi
antipasto misto di molluschi e crostacei
verdurine in pastella
strudel di pasta sfoglia con salsiccia e radicchio
involtino di Mustela con ricotta e rucola
malloreddus alla campidanese
porchetto arrosto

patate arrosto
tagliata di frutta

Costo a persona € 30
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Linea Menu apericena

Menu apericena n.1
tagliere di salumi e formaggi
crostini con varie creme
focaccia farcita con salumi , formaggi e verdure
finissima di calamaro arrosto al pesto con insalatine ai semi di girasole
trofie con zucchini marinate ,funghi e guanciale
riso venere con rucola e salmone

Costo a persona € 30,00

Menu apericena n.2
mini hamburger
voul au vent salati ripieni in salsa rosa
tagliere di salumi e formaggi

rollé di mozzarella ripeni con rucola e salmone
carpaccio di Funghi con aroma di timo con scaglie di pecorino e mandorle
culurgiones fritti in salsa di peperone e acciughe
Risottino con seppie, lime e crema di melanzane
Polpettine di purpuzza con crema di pomodoro e pecorino

Costo a persona € 35,00
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Vendita al kg o al pezzo

pizzette mignon sfoglia € 13,00 al kg ( circa 28 in 1 kg)
pizzette mignon Napoli € 13,00 al kg ( circa 28 in 1 kg)
rustici assortiti € 12,00 al kg (circa 40 in 1 kg)
tramezzini mignon € 0,70 al pz
mini hot-dog € 1,20 al pz
mini hamburger€1,20al pz
panini mignon farciti € 0,70 al pz
voul au vent salati e dolci€ 13,00 alkg ( circa25in 1 kg)
torta salata € 16,00 al kg
frittata di verdure € 12,00 al kg
mozzarella panata € 14,00 al kg
olive ascolane € 14,00 al kg
arancini di riso € 14,00 al kg
tagliere di salumi e formaggi ( crudo salsiccia pecorinoe olive) € 18 al kg
insalata di polpo con patate € 30,00 al kg
insalata di mare mista€ 28,00 il kg
insalata di gambero, bottarga, sedano e pomodorino € 30 al kg
spiedino di calamaro e mazzancolle € 25 al kg
cocktail di surimi alla catalana € 16 lakg
panadina mignon di verdure o carne € 1,60 al pz
cocktail di gamberi in salsa rosa € 30al kg
lasagna al ragu - verdure- pesto -formaggi€ 12 al kg
cannelloniricottaeverdure€ 15alkg
cannelloni allacarne € 15 alkg
trofie allaboscaiola€ 15 alkg

trofie alla carlofortina € 15 al kg
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gnochetti alla campidanese € 12 al kg
insalata di riso € 12 al kg
insalata di pasta € 12 al kg
cous cous di verdure € 15 al kg
spiedino di carne e verdura € 18,00 al kg
roast-beef con verdure € 30,00 al kg
lonzadi suinotonnata€22,00alkg
grigliata mista di carne (salsiccia,capocollo suino ,pancetta suino) € 20 al kg
cotoletta alla milanese € 16,00 al kg
polpettine di carne e verdure € 15,00 al kg
verdure ripiene ( melanzane o zucchine) € 16,00 al kg
verdure pastellate fritte € 16,00 al kg
verdure grigliate € 16 al kg
patate al forno € 9,00 al kg
patate fritte € 9,00 al kg
crocchette di patate € 9,00 al kg
ratatouille di verdure € 12,00 al kg
panadina mignon con verdure € 1,60 al pz
bicchierino di tiramisu €2,00 al pz
mousse al cioccolato € 2,50 al pz
cheesecake ai frutti di bosco € 2,50 al pz

semifreddo al torroncino su base croccante € 2,50 al pz
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